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VANT

Prendre soin du vivant

Le vivant survivra-t-il ? Comment coexister avec les animaux,
méme les plus menagants ? Quelle est la juste place de I’humain ?
C’est avec ces questions en téte qu’Ecologie au Quotidien,
dominée par le majestueux Mont Glandasse qui abrite des
vautours fauves, des rivieres limpides et des bouquetins curieux,
a concocté ce programme. Vivre en parcourant les montagnes

et en partageant le quotidien des femmes et hommes du Diois,

la beauté des versants balayés par la sécheresse ou les orages,
en plantant des arbres de Lus a Loriol, de Luc a Livron, un art de
prendre soin de la montagne. Vivre face a de gigantesques
hétraies et pinédes accrochées aux versants pentus du Vercors

et ou, peut-étre, se cachent des loups. Vivre un rapport au monde
vibrant d’humilité et d’éternité. Vivre incroyablement vivant !

Tous les endroits sur terre sont touchés par les activités humaines,
méme les Parcs (comme le Parc du Vercors), ou la faune et la flore
sont régentées. Le mot « vivant » renvoie davantage a ce qui
échapperait a une forme de contréle, a ce qui ne plie pas.

La terre appartient a tout le monde, pas seulement a I’étre humain.
La nature révele-t-elle notre incapacité collective a cohabiter

de maniere harmonieuse avec le vivant.

Cohabiter avec le vivant est un défi. C’est presque un changement
de civilisation. On se sent dans un milieu a bas bruit, frémissant.
Nous sommes a un moment de bascule anthropologique !

La montagne nous a choisi.es et nous ne savons pas pourquoi.
Nous sommes cette riviere Drome... elle coule en nous !

Nous sommes en montagne, et la montagne est en nous.

Elle a sédimenté en nous. « Nous sommes la nature prenant
conscience d’elle-méme » disait Elisée Reclus.

Pour notre part, nous sommes ancrés, comme incorporés a cette
terre, a la bonne place. Celle de la rencontre avec le vivant. &

SUR PLACE : Buvette + Restauration Biologique & Locale

SR® REPERES DES SALLES DANS LE PROGRAMME EREER

w Salle Polyvalente, 26 Boulevard du Ballon - DIE
.‘ Salle Communautaire ESCDD, 3Place de I'Evéché - DIE
a Salle Séverine Beaumier 1 Rue Joseph Reynaud - DIE

E% Salle de I’Avant Poste 3 Rue Notre Dame - Die
‘?’ Coopération avec Biovallée
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"w g 1 2|.|1 5 g LA CANTINE DES POPOTES

AUX RENCONTRES DE L'ECOLOGIE
RDV a 9h sur place pour cuisiner collectivement avec des produits
locaux et bios et servir des repas a prix libre afin de rendre accessible a
tou.tes une alimentation de qualité. 12H15 : Repas.

CAFE THEATRE ANDARTA* { {8 CONTE DU ROI ALGO

Le Roi Algo » prend sa source aux contes et chants traditionnels,
revisités avec |'actualité de notre société. L'addiction a la technologie,
les problemes liés aux ondes, le tout avec des personnages hauts en
couleurs et en caractéres. Participation Libre.

QOdlife Moulin, Conteuse
*Café Théatre Andarta : 57 rue Emile Laurens - Die

L'association Ecologie au Quotidien a pour objectif de

sensibiliser les habitant.es sur I'impact de nos modes de vie et

de nos gestes quotidiens sur 'environnement, la santé, la société, le
vivant, de faciliter la reprise du pouvoir d’agir sur nos vies et de
proposer des transitions et alternatives.

\Q—PSEBUT DES RENCONTRES DE DIE
alle Polyvalente - Bd du Vallon - DI

Wsonﬁ?i 912" £ DIOIS, LE RETOUR DU SAUVAGE?

RDV a 8H45 Hall salle Polyvalente. Le castor, espece protégée, est de
retour dans la Dréme et ses affluents. Balade a la recherche d’indices de
présence de castors et sans doute aussi de loutres. Bottes et vétements
en rapport avec la météo conseillés.

Jean-Pierre Choisy, Biologiste de la faune sauvage, spécialiste des castors a
la LPO.

~

" §10"$ WORLD CAFE : VENEZ PRESENTER VOS PROJETS! o'

Echangeons, coopérons | Venez partager vos envies, vos projets, vos
actions ...S'engager comme bénévole & citoyen.ne en faveur de la
transition. Mise en relation d’offres et de demandes pour faire avancer des
projets territoriaux.

Animation : Noémie Gaillard, Chargée de mission jeunesse & vie associative
de I’Association Biovallée et Caroline Sorez, Facilitatrice Transition
Ecologique, Co-présidente Codyter.

‘,‘ § 1 0 H g ATELIER PRATIQUE CHANGER DE REGARD
Sur inscription. A partir d'un sujet de votre choix, lié a I'écologie au sens
large, vous irez I'explorer sous différents points de vue, grace a I'écoute
bienveillante des autres participants.
Valérie Garcia, Sophrologue, Ecopsychologue, auteure de Voyages en
effondrement.

a §10H§ LES CHAMPIGNONS DU DIOIS & DU VERCORS
Présentation générale des champignons en images avec des précisions
sur ceux du Diois et du Vercors.

Jean-Claude Rouchouse, Chercheur en Ethologie et en Ecologie,
ex-enseignant en biologie et Sciences de /a Vie et de la Terre.

N

H¢ PATRIMOINES NATUREL
] SORTﬁE 14" 8 WISTORIQUE EN HERITAGES
RDV a 13H45 Hall salle Polyvalente. Récits historiques, traditions et contes
de notre héritage des Terres Voconces, en particulier sur la symbolique
des arbres dans la culture celtique. Regarder le vivant différemment.
David Gourdant, Barde Voyageur & Guide-conteur

N
W 14" FILMcOCEANS»(103MN)

Ce documentaire filme I'océan et les créatures marines. Il s'interroge
également sur I'empreinte que I'homme impose a la vie sauvage et invite
a la protection des océans, face a la péche abusive, a la pollution et au
réchauffement climatique. Introduction a 'intervention de Frangois Sarano.
De Jacques Perrin et Jacques Cluzaud.

A §14"$FILM-ECHANGES ALZHEIMER, LA VOIE DU COEUR (S5MIN)

Une odyssée intime qui ouvre la conscience et le ceeur pour accompagner
toute personne vulnérable dans une dimension de présence et de lien

qui nourrit le plus beau de I’humain. Vous découvrirez I’art de la Pleine
Présence Relationnelle, I'art d’accompagner la fin de vie et la mort,...

En présence de la réalisatrice Fleur-Lise Monastesse, Auteure de Alzheimer
la Voie du Cceur, Les perles de sagesse de ma mére ; Florence Alicot, Les
ZAZa's-Zen Attitude Zen Alzheimer.

# $14"{0U ATTERRIR? SAVOIR COMMENT S'ORIENTER

La démarche d’atterrissage est nourrie des différentes expériences
effectuées par les membres du collectif « Ou atterrir ?». « Nul autre que le
citoyen n’est en mesure d’explorer et de décrire ce a quoi il est réellement
attaché. Et sans cette auto-description, point de compréhension réelle du
territoire vécu» Bruno Latour, Philosophe

Chloé Latour, Metteuse en scene, médiatrice artistique ; Jean-Pierre
Seyvos, Metteur en scéne, co-directeur artistique de S-composition.

e {141 HABITATS PARTICIPATIFS & ECO-LIEUX

Projection de films courts et discussion autour des habitats participatifs
et des Oasis. A quoi peuvent servir les éco-lieux dans cette société en
transition ? Comment prendre soin du précieux facteur humain ?

Que faire des conflits qui nous traversent ?

Ludovic Simon, Accompagnateur de projets pour la Coopérative Oasis.

p2 1691930 § FRESQUE DES NOUVEAUX RECITS

Atelier sur inscription. La seconde partie sera celle de la « Fabrique des
Utopies réalistes » dont le but est de faire émerger des futurs désirables,
compatibles avec les limites planétaires, tous en facilitant I'adoption de
comportements soutenables grace a I'imagination de nouveaux récits
Paul-Henri Petit, Animateur Professionnel Fresque des Nouveaux Récits.

@ §17"§ L'OCEAN, DERNIER TERRITOIRE SAUVAGE

rencontre, la richesse d’un milieu indompté, I’émerveillement", proclame
I’association « Longitude 181 » qui fait la promotion d’une "plongée
respectueuse” et pousse "chacun a changer son comportement, sous
I’eau comme a terre".

Francgois Sarano, Docteur en océanographie, ancien directeur de recherche
du programme Deep Ocean Odyssey, ancien conseiller scientifique du
Commandant Cousteau.
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A 17" PENSER LECOLOGIE

Depuis le début de la révolution industrielle, savants et philosophes
alertent sur les dangers menagant notre environnement. Proposant de
repenser notre rapport a la nature, ils ont donné nalssance a un puissant
courant d’idées d’une smgullere richesse : la pensée écologique. De
Rousseau, le promeneur a Vinciane Despret, la philosophe aux oiseaux en
passant par André Gorz, le philosophe-journaliste...

Eric Aeschimann, Ecrivain et journaliste au Nouve/! Observateur, co-auteur
de « Penser le vivant » ; Claire Lejeune, Doctorante en théorie politique et
militante écologiste

ﬂg 17H g FILM-ECHANGES «A L'ECOLE DE LA FORET»
DE CORALINE MOLINIE (52 MIN)

Pres d’Arras, les éleves d’une école Montessori expérimentent I'une des
premiéres « écoles en forét » de France. lls ont entre 3 et 11 ans et chaque
matin, s’immergent et découvrent ce qu’ils ont a apprendre des animaux,
des rivieres et des plantes. Débat sur I'école dehors et les actions sur le
territoire du Diois.
Yannick Geffroy, Association "Deux Mains en Nature"

‘w 520H30 g RALENTIR OU PERIR : DECROISSANCE
ET PERSPECTIVE DE LA SUBSISTANCE
Lidée de subS|stance dans la modernité industrielle, est associée a la

pauvreté, a la pénurie, voire a la survie biologique. L' |deolog|e économiste
dévalorise les économies de subsistance des peuples non industrialisés.
Geneviéve Azam

L'innovation technologique n'a pas entrainé un développement durable,
mais a intensifié la marchandisation du monde. L'écologie radicale remet
en cause le capitalisme, le déferlement technologique, I'organisation
industrielle et I'impératif de croissance. Pierre Thiesset

La décroissance est une réduction de la production et de la consomma-
tion, avec quatre aspects : on le fait pour alléger 'empreinte écologique,
de maniére planifiée démocratiquement, en faisant attention aux inégalités
et dans le souci du bien-étre. Timothée Parrique

Genevieve Azam, Economiste, chercheuse a I'université de Toulouse,
militante Attac France, auteure de « Lettre a la terre » ; Timothée Parrique,
(en visio ) Chercheur en économie écologique a I’'Université de
Lund-Suede, auteur de « Ralentir ou périr - L'économie de Ja décroissance;
Pierre Thiesset, Journaliste a La Décroissance et dirige la collection Le Pas
de cété a L'échappée.

A& $ 2030 § SPECTACLE : LA GOUTTE D'EAU OU L'OCEAN?
C’est I'histoire d’'une femme qui veut sauver le monde. Et elle aurait pu
en faire des choses, pour sauver le monde! Mais elle a choisi : une ferme.
C’est I’histoire de son épopée drole et touchante de femme, d’humaine.
C’est I'histoire de sa vie, qu’elle conte et qu’elle danse.

Héléna Julien-Laferriere, Cie Bouse et Paillette portée par le GAEC de
Montlahuc-26

(]
Wsom"ﬁsé 9"{ESCAPE GAME: JEU D'EVASION GRANDEUR NATURE

Atelier sur inscription. RDV a 8h45 Hall d ela salle Polyvalente. Le collége
court un grave danger. Les participants de cet Escape Game doivent
parcourir trois ateliers pour récolter des indices et empécher un monstre
inconnu de nuire a la biodiversité du college.

Les Eco-Délégué.es de 4eme : Lill Jedwab-Wroclawski, Héloise Jammet,
Leontine Pallandre le lez, Merlfin Million. Accompagnement des
professeurs des Ecoles : Elsa Jaubertie et Mélanie Pujadas.

W SOR#E § 9" $ DROME: LA VIE ET LE DROIT

RDV a 8H45 Hall de la salle Polyvalente. Et si la Dréme avait des droits?
C'est le nouveau projet propose par Ecologie au Quotidien et Biovallée,
riveraines de la Drome. Une rencontre sensorielle et émotionnelle de la
riviere pour devenir elle et entendre ce qu'elle a a dire.

Hervé Coves, Ingénieur agronome depuis plus de 35 ans ; Yannick Geffroy,
éducateur-nature et Lucie Galland, Rivieres Sauvages (sous réserve).

W sonzﬁz§10“§ VIVRE COMME UN OISEAU

RDV a 9H45 Hall de la salle Polyvalente. Nous allons nous déplacer et
participer a des jeux pour comprendre les enjeux de la migration des
oiseaux.

Anna Roché, Animatrice Nature & coordinatrice de projets aux Amanins.
Sur inscription.

(]
W§10“§UNE ALIMENTATION SAINE & LOCALE POUR TOU.TES

Quelles initiatives locales pour aller vers une alimentation démocratiquement
choisie ? Présentation du projet de la Sécurité Sociale Alimentaire. Penser les
institutions et dynamiques citoyennes d’une socialisation de I'agriculture et
de I'alimentation. Présentation de projets locaux.

Diane Hafkin - Collectif National pour une SSA ; Anne Rouch, chargée du
Programme Alimentaire Territorial a la Communauté des Communes du
Diois ; Mairie de Die ; Expériences a Dieulefit ; Laura Marchelli (Popote-Die)
; Amélie Saou, Chargée de mission Entraide et Gratuité, Le Comptoir des
Lettres.

A& 10" ATELIER PRATIQUE SE RELIER A SES EMOTIONS

Sur inscription. Aller a la rencontre de nos émotions générées par les
mutations du monde, et a notre lien au vivant. Pratiques en groupe et
sous-groupes
Valérie Garcia, Sophrologue, Ecopsychologue, auteure de Voyages en
effondrement.

<6 310" ATELIER D'ECHANGES OU ATTERRIR?

Comment faire émerger une nouvelle description des territoires et
de nouvelles formes de participation a leur transformation?

Chloé Latour, Metteuse en scéne, médiatrice artistique ; Jean pierre
Seyvos, Metteur en scéne, co-directeur artistique de S-composition.

W SOR"IFE§‘|3H30016H30 $ MARCHE DU TEMPS PROFOND

RDV a 13h00 Hall de la salle Polyvalente - Sur inscription. Une balade
contée pour parcourir les 4,6 milliards d'années de I'histoire de la Terre
et du Vivant en 4,6 km : un travail d’équipe original et écologique !
Laura Grivet, Responsable Offre et développement pour Les Amanins.

w §14H§ L'EAU, QUE DOIT-ON / PEUT-ON FAIRE
FACE ‘A L'ETAT D'URGENCE?
Face au risque d’une crise de I'eau, ressource naturelle la plus menacée
par le déreglement climatique, il est urgent de réinterroger les usages de
I’eau, son partage et sa gestion. Etat des lieux, bilan sur ce qui est imposé
aux institutions pour I’acceés a I'eau potable, actions menées dans le
sous-bassin de la Dréme et propositions d’actions citoyennes pour le suivi
de I'asseéchement de nos rivieres.
Anne Le Strat, ex-présidente d'Eau de Paris ; Marie-Pierre Médouga, cheffe
de projets en transition écologique ; Thibault Datry, directeur de recherche
en ecohydrologie, INRAE, Pascal Baudin et Arnaud David, SMRD.
Animation : Caroline Sorez, co-présidente,Codyter.

"514H§«V|VANT, DE YANN ARTHUS-BERTRAND (103MIN)

De l'infiniment petit au superpredateur du ver de terre a la baleine,

du brin d'herbe a I'arbre géant, "Vivant" nous emmeéne a la découverte de
la biodiversité de la France. Des images spectaculaires qui invitent autant
a réver qu'a agir. Vivant, le coeur de ces 22es Rencontres.

Animation Ecologie au Quotidien.

‘35 14H E CHANGER LES MODES DE VIE:

PROSPERITE SANS CROISSANCE
Les modes de vie ne sont pas de simples préférences individuelles :
ce sont des activités répétitives et largement répandues, qui engagent
le dimensionnement d'infrastructures et des choix collectifs.
Comment les changer ?
Fabrice Flipo, Professeur de philosophie.

A g 14H g FILM DEBAT «EFFONDREE»
DE/AVEC OLIVIER ESCALON (57 MIN)
La civilisation s'effondre. Tim a fui la ville pour rejoindre ses parents,
en vain. Affamé et assoiffé, il tombe par hasard sur la maison de Manon,
une femme solitaire qui vit en autonomie dans la nature. Elle accepte de
le nourrir en échange de son aide au potager mais bient6t, il devra partir.
Olivier Escalon, Auteur réalisateur.

SOR'#I; 51 4"'5 ESCAPE GAME: JEU D’EVASION GRANDEUR NATURE
Atelier sur inscription. Le collége court un grave danger. Les participants
de cet Escape Game doivent parcourir trois ateliers pour récolter des
indices et empécher un monstre inconnu de nuire a la biodiversité du
college.

Les Eco-Délégué.es Adele Bregeon, Heloise Ringuelet, Candice Guillet,
Lohan Hospice, Jimi Lecuivre, MargueriteNijhoff, Lou Gilliot ;
Accompagnement des professeurs des écoles : Jaubertie Elsa et Pujadas
Meélanie.

N
W 1630 VILLES JUMELLES : SENRICHIR DE NOS DIFFERENCES

Wirksworth (Grande Bretagne) et Varallo (ltalie), villes jumelles de Die,

sont invitées a exposer leurs engagements en matiére de biodiversité,

de mobilité, d’énergies renouvelables et de transition soutenable.

La ville de D/'e accueille les délégations des villes jumelles ; Jean-Paul
Bouvarel, Michel Schmit, Clare Wesson et Lorena Vallés de Diois Jumelage.
Pam Taylor, Phil Richards et Bobby Gilbert de Wirksworth pour une
présentation de /'Aquabox.

N}

w g 18H g INAUGURATION DES 225SRENCONTRES
DE DIE & DE LA BIOVALLEE

En présence de : Mairie de Die et les élus communaux, communautaires,

départementaux, régionaux, députée, Parc Naturel Régional du Vercors,

bénévoles. PEPS - Petit Ensemble Polyphonique de Saillans. Buffet offert.

w g 20|-|30 g ECOLOGIE ET SOLIDARITE DANS

L'UNION EUROPEENNE
Ne laisser personne de c6té : écologie et accueil digne des migrants dans
I'UE. La transition vers une économie bas-carbone implique des
modifications profondes des systéemes socio-économiques. Son ampleur
et sa nature exacte vont dépendre des actions que nos sociétés vont
mettre en place pour gérer I’enjeu climatique. Prendre soin du vivant.
De tous les vivants.
Damien Caréme, ex-maire de Grande-Synthe, Député Européen ; Marie
Pochon, députée de la 3e circonscription de la Dréme ; Charlotte Vailles,
Chercheuse chez 14CE-institut de ’Economie pour le Climat.

20H30 é MA PETITE ROBE ROSE ET MES NIBARDS:

o‘g CULTURE DU VIOL, SEXUALITES & FEMINISMES
Conférence gesticulée autour de I'éducation genrée, des violences sexistes
et sexuelles, de la culture du viol et des Espaces Vie Affective,

Relationnelle et Sexuelle (EVARS).
Julie Tessuto, Conférenciere gesticulante et éducatrice vie affective et
sexuelle.

{g 20H30 g FILM DEBAT «LA THEORIE_ DU BOXEUR» ?
DE/AVEC NATHANAEL COSTE (97 MIN)
L’agriculture face au changement climatique
Vagues de chaleur, sécheresses, gels tardifs ou ravageurs, le climat se
déregle et notre agriculture doit bifurquer... Une enquéte dans la vallée
de la Dréme pour comprendre comment les agriculteur.rices s’adaptent,
tout en questionnant la résilience du territoire.
Nathanaél Coste , Réalisateur de films (Kamea Meah).
Animation : Caroline Sorez, co-présidente Codyter.



REPERES DES SALLES DANS LE PROGRAMME XXX

w Salle Polyvalente, 26 Boulevard du Ballon - DIE
" Salle Communautaire ESCDD, 3 Place de I'Evéché - DIE

a Salle Séverine Beaumier llot Bagnac, 1 Rue Joseph Reynaud - DIE
P_% Salle de I’Avant Poste 3 Rue Notre Dame - Die

I Coopération avec Biovallée

WSORﬁE § QH { LES ARBRES AIMENT LA RIVIERE

RDV a 8h45 Hall salle Polyvalente - Sur inscription. Balade le long de la
Drome a la rencontre des arbres qui aiment prendre des bains de pieds
Gilbert David, LPO-Groupe local Diois.

.‘ g gH é CONFERENCE-ATELIER RE-ENCHANTER SON
ACCOMPAGNEMENT D'UNE PERSONNE VULNERABLE
Comment changer son regard sur la vulnérabilité, en trouver les
cadeaux, retrouver des yeux qui s'émerveillent, accompagner dans la
Pleine Présence Relationnelle et nourrir le plus beau de I'humain.
Fleur-Lise Monastesse, Auteure de Alzheimer la Voie du Cceur, Les
perles de sagesse de ma mere.

W 50R1"E $ 9" 11" { MARCHE DU TEMPS PROFOND

RDV a 8h30 Hall de la salle polyvalente - Sur inscription. Une balade
contée pour parcourir les 4,6 milliards d'années de I'histoire de la Terre
et du Vivant en 4,6 km : un esprit d’équipe original et écologique !
Laura Grivet, Responsable Offre et Développement aux Amanins.

ng“ § ATELIER CONSENTEMENT ET S| ON SEN PARLAIT?

Atelier Pratique sur inscription : Animation/jeu de cartes sur les
questions de consentement et de violences sexuelles et sexistes
Julie Tessuto, Educatrice Vie Affective et Sexuelle.

MARCHE PLACE DE ¢ 4 44
LA F{EPUBUQUE§11 §INAUGURATION POPULAIRE & FESTIVE

Soupe et verre de I'amitié offerts par Ecologle au Quotidien / Musique
et Chants

(]
Wsorz#e §12"14"{ L'EAU RAISONNEE DANS L'HABITATION

RDV a 11h30 Hall salle Polyvalente. Les foyers de I’éco-hameau
Lomezon a Die vous ouvrent leurs portes afin de vous transmettre leurs
retours d’expérience et leurs conseils techniques sur les WC secs et la
gestion raisonnée et écologique de I'eau dans I’'habitation. Prévoir son
sandwich pour rester mobile pendant la visite.Sur inscription a I’adresse :
ecodrome@smrd.org

Charléne Payan, animatrice actions hydro-économes au Syndicat Mixte
de la Riviére Dréme- SMRD.

W §14H § VERS UN TOURISME ETHIQUE ET APPRENANT
Dans un contexte ou le tourisme ne cesse de croitre, additionnant ses
différentes formes pour irradier en profondeur les territoires, le tourisme
apparait incompatible avec les enjeux environnementaux et sociaux liés
a la transition écologique. Entre Sublimes routes du Vercors, pollution
grave de la riviere Drome, grands projets mégalos de Villard-de-Lans
etc... OU en sommes nous ?

Rodolphe Christin, Sociologue et écrivain, auteur du « Manuel de
I'antitourisme » ; Jean Pierre Rouit, vice Pt de la Communauté des
Communes du Diois ; Claude Boudeulle et Andréa Maillotte, Chargée de
mission tourisme durable et apprenant a Biovallée ; EcoHébergeurs de la
Vallée ; Frédéric Sauvage, Monastere de St Croix- Centre d'Accueil
International.

§14" § CROISSANCE, DECROISSANCE OU SOBRIETE ?

Quelle est la solution aux problemes climatiques et écologiques?
La croissance, la décroissance ou la sobriéte ?

Thierry Brugvin, Psychosociologue, Université de Besancon,
auteur de : 6 chemins vers la décroissance /

Psychologie du néolibéralisme / la relocalisation solidaire.

#:14"{VIVRE CEST MOOORTEL !

Une invitation au voyage, autour de la vie et de la mort. L'occasion de
nous questionner sur notre rapport a la perte, celle de nos habitudes, de
notre confort, au regard de I'état actuel du monde. Comment (re)trouver
la sérénité et la capacité d'agir, tout en regardant le sujet en face?
Valérie Garcia, Sophrologue, Ecopsychologue, auteure de Voyages en
effondrement.

Ag 14|-| g INTELLIGENCE ARTIFICIELLE : ENTRE PROMESSES
Bk ET CRAINTES, QUELLE LIMITES IMPOSEES?

Pas un jour sans que I'on ne lise ou entende dans les medias, rapporter
les progres de I'lA que ses maitres d'ceuvre nous présentent comme la
révolution vers un monde meilleur. Mais nous devrions terriblement nous
méfier que ce monde meilleur ne devienne pas en fait "Le meilleur des
mondes"

Yves Gimbert, Directeur de Recherche au CNRS, UGA, Sorbonne
Université ; Henri Pascal-Jenny, Accompagnement de projets de
Transformation Numérique.

MEDIATHEQUE H -
DIOIS VERGORS+ | 14 §LECTURE-DISCUSSION LA VIE TETUE
Depuis la maison familiale ou elle est revenue habiter, une femme,
s’adressant a sa sceur disparue, convoque les souvenirs de leur enfance.
Porteuse d’un lourd passé de violences patriarcales, elle explore les
possibilités de survivre a cet héritage, dans un paysage rural dévasté.
Juliette Rousseau nous offre un premier texte littéraire poignant, sensible
et lumineux qui rend hommage aux femmes de sa famille.
Juliette Rousseau, autrice de " La vie tétue".
'
w § 1 7H g SOIGNER LE CORPS-TERRITOIRE

POUR HABITER EN TERRESTRE

En partant de I'expérience menée par Thierry Geffray dans le Haut-Diois
avec le GAEC de Montlahuc pour un
élevage et une culture durables, nous essaierons de voir comment
ré-habiter un territoire de vie en prenant soin de tous les vivants, humains
et autres qu'humains.
David gé Bartoli, Auteur, membre de la revue Terrestres.

A $ 17" ACTIVER LA JOIE MILITANTE
Questionner les pratiques d’organisation militantes @ méme de conjuguer
puissance collective et libération face aux oppressions systémiques.
A quoi ressemble la joie dans les milieux de lutte ? Qu’est-ce qui nous
rend collectivement et individuellement plus capables, plus puissant-e's
et pourquoi, parfois, les milieux radicaux produisent tout I'inverse et nous
vident de tout désir ?
Juliette Rousseau, Autrice du livre Lutter ensemble, pour de nouvelles
complicités politiques et traductrice de « La joie militante ».

§ 17" §{ LES DERIVES DU CORPS SOCIAL

En accord avec le public, des sujets de sociétés tels que le refus des
vaccins ARN messager, la psychiatrie,

I'islamisme et |'antisémitisme, les biais cognltlfs la GPA, l'industrie
pharmaceuthue ou I'école, seront traités sous une perspective psychique
et sociétale pour en dévoiler les aspects déviants.

Gilbert Bonnefoy, Psychanalyste auteur de “La boite de Pandore”.

B’%é 17” éENERGIES RENOUVELABLES & TERRITOIRE DU DIOIS
Exposer la vision et les propositions/réalisations associant DWATTS,
ENERCOOP, IMPULS ER - en lien avec BIOVALLEE - en vue de
transformer la donne et le bouquet énergétique du territoire. (perspectives
a moyen terme et long terme, contraintes, opportunités, solutions
techniques et de financement, partenariats,...)

Jean Baptiste Boyer, PDG DWATTS ; Florent Champion, Chef de projets
photovoltaiques chez Impuls’ER, plateforme de développement des
Energies Renouvelables en Biovallée.

PARENTHESE 51 7|-| § CAFE MORTEL

DE DOUCEUR* SORTIR LA MORT DU SILENCE

On se réunit, on parle de la mort, on témoigne de ses propres expérience
ou croyances,, on s’écoute vraiment et on boit un coup...

Equipe Café Mortel d’Ecologie au Quotidien.

*Café Restaurant Parenthése de Douceur : 58 rue Camille Buffardel - Die

A& £20"30 ¢ CULTIVER L'EAU ET S'ALLIER AUX CASTORS

Le rapport du GIEC de 2022 préconise la collaboration avec les castors
comme solution face au réchauffement climatique. Pour Hervé Coves,

il est temps d’aider les agriculteurs a restaurer la vie des sols afin que la
nature puisse reprendre ses droits et faire ce qu’elle sait faire de mieux :
faire pousser des plantes. Un précieux allié contre le changement
climatique est le castor : comprendre son impact sur les écosystemes.
Hervé Coves, Ingénieur agronome depuis 35 ans ; Marco Forconi, Gaec de
Montlahuc.

%21H § BAL FOLK CIRE TES SOULIERS... ON VA DANSER!

« CIRE TES SOULIERS » puise dans diverses traditions musicales de
France, d’Irlande et du Québec pour proposer un répertoire et un style de
jeu entierement au service de la danse. Vous avez une vaillante envie de
danser et un farouche désir de passer une excellente soirée : « entrez
dans la danse, on s’occupe du reste ! ».

Compagnie Cire tes souliers.
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W sonﬁs é 9"' é BALADE FORESTIERE AUTOUR DE DIE

RDV a 8h45 dans le Hall de la salle Polyvalente.

Cette sortie traditionnelle des Rencontres de Die propose une approche
de la forét dioise sous I'angle historique et évolutionniste

Gilbert David, LPO Groupe local Diois.

PLANTATION D'ARBRES

w SORTIE £ 930 § RENATURATION ‘& VEGETALISATION

RDV dans le hall de la Salle Polyvalente a 9h. Rejoignez-nous pour planter
et remplacer des arbres fruitiers du verger municipal. Climat, eau,
biodiversité, dynamique citoyenne, etc... au cceur de la démarche.
Ecologie au Quotidien et Biovallée; Ville de Die. Apportez pelles et pioches.
* Au Hameau de Plas - Die



p2§9"30 { ATELIER D'ECHANGES COMMUNAUTE APPRENANTE

Apprendre ensemble en partageant inspirations, postures et expériences
de subsistance Terrestre - Exploration de la mobilité douce, la gratuité, le
passage du silex a la tablette, I'accueil des différences, les postures
d'équilibre, des réves pour notre monde...

Alain Dangoisse et Henri Pascal-Jenny- Atelier permanent Communauté
Apprenante.

"w §1OH g FILM-ECHANGES « LES VIEUX AMOUREUX »
DE COLOMBE SCHNECK (52 MIN)

L'amour, le désir, la sexualité a tout age et au grand age. Magnifique

documentaire empli de tendresse qui suit Pierrette et Thorsten, 78 et 84

ans, qui se sont rencontrés en 2011. lls partagent tout et révelent qu'ils

n'ont jamais connu un tel épanouissement dans I'étreinte, la générosité du

corps de I'aimé, vivant, ouvert.

Animation Ecolog/e au Quotidien.

.‘§ 10“ g ANCRER LES LUTTES DANS LE QUOTIDIEN

Exploration des dn‘ferents rapports de domination liés a la classe, au genre,
ala race ou encore & la condition

physique et mentale, a I'ceuvre dans la société mais aussi dans les
espaces militants.

Juliette Rousseau, Autrice du livre Lutter ensemble, pour de nouvelles
complicités politiques.

3§ 10H g DEBAT MOUVANT: FAUT-IL LUTTER

POUR PRESERVER LE VIVANT ?
Atelier sur inscription. Une question de départ, une zone dédiée aux
"pour", une autre dédiée aux "contre".
S'en suit un joyeux bazar, des argumentations, et toujours la possibilité de
changer d'avis ! Un atelier participatif, ludique et enrichissant !
Valérie Garcia, Sophrologue, Ecopsychologue, auteure de Voyages en
effondrement.

(]
soaﬁz 14" { ATELIER NATURE CONNEXION

RDV a 13h45 Hall salle Polyvalente. Sur inscription. Vivre un temps de
connexion profonde a la nature en groupe afin

de se relier a la nature, aux autres et a soi. Les routines de connexion
proposées s'appuient sur les principes de reconnexions a la nature issues
de lignées peuples racines des 5 continents.

Yannick Geffroy, Association Deux mains en nature.

]

W § 14" § LA TERRE, BIEN COMMUN

La terre est un bien commun. Parce qu'elle est une ressource vitale et
limitée, la terre agricole doit etre reconnue comme un bien commun, a
I'abri de la spéculation. L'acces pour une agriculture paysanne est limité &
cause d'une PAC - Politique Agricole Commune scandaleuse. Comment
organiser le rapport de force ? Quelles conditions ?

Sjoerd Wartena, Paysan en retraite, co-fondateur de Terre de Liens ; Robert
Delage, Agriculeurs, animateur Terre de liens, Véronique Duval, Journaliste,
réalisatrice auteure de « Rencontre avec des paysans remarquables ».
Jeunes paysan.nes installé.es.

" g 14H g FILM-DEBAT «EN TOUTE LIBERTE, UNE RADIO
POUR LA PAIX» DE XAVIER LAUZANNE (90 MIN)
Au nord de I'lrak, des journalistes de toutes confessions tendent leurs
micros et donnent de la voix aux personnes qui veulent la paix. lls
travaillent pour Radio Al-Salam, antenne affranchie d'influences politiques
et religieuses, et font renaitre le lien au sein d'une nation.
MeédiasCitoyensDiois ; LDH Diois-Crestois.

a g 14H é «VOTRE IMMUNITE» SON FONCTIONNEMENT
NORMAL ET PATHOLOGIQUE

Rappel des mécanismes de I'immunité innée et acquise : Quand et

comment la stimuler, la réguler (les

maladies auto-immunes) ou la freiner ?

Alain Gorius, Médecin retraité.

PR § 14" § ATELIER RAP

Sur inscription. ARVAL est un projet musical de Vincent Verzat, vidéaste
activiste de la chaine Partager c'est Sympa. "Arval" est une référence a La
Lueur, I'éclaireur dans la Horde du Contrevent, roman d'Alain Damasio.
Vincent Verzat, vidéaste, journaliste et militant écologiste.

w g 17H g POUR UN SOULEVEMENT ECOLOGIQUE.
DEPASSER NOTRE IMPUISSANCE COLLECTIVE

Le changement climatique ne doit pas étre abordé comme une simple

question scientifique, dont le seul

enjeu serait le pourcentage de réduction des émissions de gaz a effets de

serre. Ne vous étes-vous jamais senti.es impuissant.es face a I'ampleur du

changement climatique, de son urgence, de I'impasse d’une inaction

politique ?

Camille Etienne, Militante écologiste, auteure de « Pour un soulévement

écologique » ; Nicolas Haeringer, Directeur associé des Partenariats de

I"ONG 350.0rg ; Vincent Verzat, Youtubeur de /a chaine Partager c'est

Sympa.

A 17" § VIVRE DE VIEUX EN MIEUX

Savourer ses années senior en pleine santé. Comment se réapproprier la
santé, au travers de la prévention par I'alimentation, I’exercice physique,
les soins naturels...

Anne Portier, Naturopathe, auteur de Vivre vieux, vivre mieux et Soins
d’urgence au quotidien.

# 17" § ENSAUVAGER LE TERRITOIRE

L’ensauvagement est un appel a expérimenter. Imaginer partager
autrement I'espace avec le sauvage pourrait

étre une facon radicale de changer notre rapport au monde. Rien de moins.
Philippe Benoit et Baptiste Wullschleger, co-auteurs de « L'ensauvagement
- Cohabiteravec le vivant sauvage ».

w $20"30 § SOIREE CONVIVIALE: MUSIQUE, DANSES, ECHANGES...
Spécialiste mond|a|ement méconnu de la musique populaire anglo -
saxonne ? Louis 21 n'a pas son pareil pour animer les soirées pour tous
publics avec une playlist a la fois racée, élégante et accessible.

Louis Bertrand, DJ.

Scene Ouverte a tou.tes. Musique, Partages Artistiques et Convivialité

,‘520“30§ATEL|ER LUDIQUE VOYAGE EN 2030 GLORIEUSES

Ce voyage |ned|t en 2030 glorieuses vous invite a découvrir tout ce que
nous avons a gagner a changer nos modes de vie. Il est une invitation a
reprendre collectivement le pouvoir des imaginaires.

Son objectif est de nous redonner envie de regarder les futurs, exigeants
et libérateurs, contraignants et créatifs, sobres et solidaires, droit dans les
yeux pour passer a I'action dans notre présent sans tarder ! "

Véronique Péterlé, Co-fondatrice de Happy&Cie, Formatrice - facilitatrice
en intelligence collective et Animatrice des ateliers « 2Tonnes » ; Caroline
Sorez, Co- présidente Codyter.

FIN DES RENCONTRES DE DIE
alle Polyvalente - Bd du Vallon - DI

29JAN

CITE SCOLAIRE DU DIOIS

L’éducation a I’environnement en écoles, colleges et lycées, en particulier
sur les thématiques de la biodiversité et du climat et des responsabilités
de toutes et tous

Camille Etienne, Militante écologiste, auteure de « Pour un soulévement
écologique » ; Nicolas Haeringer, Directeur associé des Partenariats de
I'ONG 350.0rg ; Vincent Verzat, Youtubeur de la chaine Partager c'est
Sympa. (Réservé aux scolaires).

FILMS AU CINEMA LE PESTEL*
DU MER 24 JAN AU MAR 30 JAN 2024
WWW.CINEMA-LE-PESTEL.FR

«LES ALGUES VERTES» DRAME, THRILLER

DE PIERRE JOLIVET ET INES LERAUD (1H47MIN)

A |a suite de morts/suspectes, Inés Léraud, journaliste, décide de s’installer
en Bretaghe pour enquéter sur le phénoméne des algues vertes. A travers
ses|rencontres, la fabrique dusilence entoure ce désastre écologique et
social.

DOCUMENTAIRE «LA RIVIERE»

DE DOMINIQUE MARCHAIS (1H44 MIN)

Dans les Pyrénées 'coulent des rivieres-puissantes. Les champg'de mais les
assoiffent, les barrages bloquent la circulation du saumon.-L’activité
humaine bouleverse le cycle de I'eau et la biodiversité. Des hommes et des
femmes tendent leur regard-curieux vers-ce monde fascinant fait\de beauté
et de désastre.

* CINEMA LE PESTEL, Avenue du Texas - Die

000000000000000000000000000000000000000000000000

TARIFS ET PARTICIPATION
AUX RENCONTRES DE DIE

8€ ou 6€ (Tarif réduit)*
6€ ou 4€ (Tarif réduit)*
13€ ou 8€ (Tarif réduit)*

sans 20€ ou 13€ (Tarif réduit)*

avec 30 € ou 18 € (Tarif réduit)*
ECO-CARTE Week-end sans Bal Folk: 33 € ou 22€
ECO-CARTE Week-end avec Bal Folk: 44 € ou 27€
ECO-CARTE sans Bal Folk: 50€ ou 30€ (Tarif réduit)*
ECO-CARTE GLOBALE avec Bal Folk: 60€

arif réduitg*
arif réduit)*

ECO-CARTE de SOUTIEN : 90€ Acceés a tout le programme**

*Le tarif réduit est réservé aux personnes a budget limité.
** Les ECO CARTES ne comprennent pas les films au Cinéma Le Pestel
(consulter la plaquette du cinéma)

¢ Ateliers et Sorties sur inscription : La réservation est ouverte a partir
de 17h la veille de I’événement a la salle polyvalente.

¢ Les difficultés financiéres ne doivent pas étre un obstacle a votre
participation ; Nous consulter sur place.

¢ Acceés gratuit pour les jeunes : scolaires, étudiants et moins de 20 ans
SAUF : Bals folk et Films au Cinéma Le Pestel.

Adhésion a I’'association : a partir de 10€ (associations, entreprises:
a partir de 20€) Notre association étant reconnue d'intérét général
Vos dons ouvrent droit a réduction d'impéts (66%).




